
 

Abilitazione all’insegnamento nelle scuole 

superiori 

Informazioni utili per gli studenti 

 

Quali sono i requisiti per accedere all’insegnamento? 

A partire dal 2017 le regole per accedere all’insegnamento nelle scuole 

secondarie di I e II grado  sono state ri-definite, con l’ introduzione di alcuni 

cambiamenti che può essere utile conoscere fin dalla laurea triennale per poter 

programmare al meglio il proprio percorso. Infatti, per accedere 

all’insegnamento nelle scuole medie e superiori non è sufficiente essere in 

possesso di un determinato titolo di laurea magistrale, ma è possibile, in 

determinate aree, che oltre alla laurea magistrale venga richiesto il possesso di 

CFU aggiuntivi in determinati Settori Scientifico-Disciplinari. 

Ad esempio, la classe di concorso A-19 - “Filosofia e Storia” individua come 

requisito il possesso di una laurea magistrale in una delle seguenti classi: 

• LM-1 Antropologia culturale ed etnologia  
• LM-50 Programmazione e gestione dei servizi educativi  
• LM 57-Scienze dell'educazione degli adulti e della formazione continua  
• LM-64 Scienza delle religioni  
• LM 78-Scienze filosofiche   
• LM 84-Scienze storiche   

• LM 85 – Scienze pedagogiche  

Ma specifica che durante il percorso è necessario avere ottenuto: 

Con almeno 36 crediti nel settore scientifico disciplinare M-FIL di cui  
• 12 M-FIL//01 
• 12 M - FIL /02 o 03 o 04 o 05 
• 12 M-FIL /06 

Inoltre, il DM n. 616 del 10 agosto 2017 (in allegato) stabilisce l’obbligo di 

possedere i cosiddetti “24 CFU”, da conseguire nei seguenti quattro ambiti 

disciplinari: 

• Pedagogia, pedagogia speciale e didattica dell'inclusione 
• Psicologia 
• Antropologia 
• Metodologie e tecnologie didattiche 

La certificazione unica relativa al possesso dei “24 CFU” è in aggiunta al titolo 

di laurea.  

https://www.soloformazione.it/24cfu


 

Come si possono ottenere i crediti necessari? 

I crediti che, oltre al titolo di laurea magistrale, sono necessari ad accedere ai 

concorsi possono essere ottenuti durante tutto il percorso universitario (triennale 

e magistrale) utilizzando: 

▪ Gli esami a scelta 

▪ Gli esami in sovrannumero, fino a un massimo di 60 CFU oltre i 180 

previsti per il conseguimento della Laurea Triennale, e fino a un massimo 

di 40 CFU oltre i 120 previsti per il conseguimento della laurea Magistrale  

Oppure possono essere ottenuti dopo la laurea, attraverso l'acquisto di corsi 

singoli.   

Inoltre, i “24 CFU” negli ambiti antropo-psico-pedagogici e metodi didattici sono 

gratuiti per studenti UNITO dal 2018/2019 (attraverso il percorso PREFIT) 

e a pagamento dopo la laurea (max 500 euro). 

I “24 CFU” possono essere conseguiti dopo la laurea attraverso uno specifico 

percorso (costo massimo 500 euro) mentre sono gratuiti per gli studenti 

iscritti ad un Corso di Studio dell’Università degli studi di Torino. L’elenco 
degli insegnamenti finalizzati all'acquisizione dei 24 CFU, erogati per gli Studenti 

UNITO, è disponibile sul sito del CIFIS (Centro Interateneo di interesse regionale 

per la Formazione degli Insegnati Secondari).  

Per questo motivo, chi fosse interessato ad ottenere i requisiti per 

l’insegnamento evitando spese ed esami aggiuntivi dopo il conseguimento del 

titolo deve tenere presente i requisiti di cui sopra durante la compilazione del 

piano carriera. 

 

A quali classi di concorso posso accedere dopo aver 

conseguito la laurea magistrale in Scienze storiche? 

 

È possibile, con le opportune integrazioni, concorrere alle seguenti 

classi: 

▪ A-11, Discipline letterarie e latino 

▪ A-12, Discipline letterarie negli istituti di istruzione secondaria di II grado 

▪ A-13, Discipline letterarie, latino e greco 

▪ A-19, Filosofia e Storia  

▪ A-21, Geografia  

▪ A-22, Italiano, storia, geografia, nella scuola secondaria di I grado 

 



 

A chi posso rivolgermi per ottenere informazioni? 

Le informazioni sui requisiti e sull’accesso ai percorsi possono essere richieste a: 

CIFIS, Centro Interateneo di interesse regionale per la Formazione degli 

Insegnanti Secondari 

VICOLO BENEVELLO 3/A 

lun e ven 10.00-12.00, mar e giov 14.00-15.30 

e-mail: formazioneinsegnanti.piemonte@unito.it 

tel. 0116702887 

https://www.tfa-piemonte.unito.it/do/home.pl  

 

  



Informazioni pratiche 

Dove si trovano i requisiti e come leggere il Decreto 

Ministeriale? 

L’allegato A del DM 259/17 (in allegato), dal titolo “Correzioni e integrazioni 

classi di concorso” specifica i requisiti per ciascuna classe di concorso attraverso 

tabelle come questa:  

 

Come conoscere il settore scientifico disciplinare?  

Il settore scientifico disciplinare (SSD) di ciascun esame è indicato nella pagina 

dell’insegnamento sul sito www.dipstudistorici.unito.it, come nell’esempio che 

segue:  

 

CLASSE di 

CONCORSO 

Laurea 

Magistrale 

CFU richiesti in 

tutta la carriera 

universitaria 

 

http://www.dipstudistorici.unito.it/

